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Verslag van de vergadering van de werkgroep over de mogelijkheden om 

de inname van industriële transvetten in de voeding in de EU te beperken 

 

 

Datum  : 2 juli 2018 

Commissie : Tim Gumbel, Stephanie Bodenbach  

Ned.Delegatie  : Letteke Boot 

 

 

 

 

Samenvatting 

Ter vergadering wordt een vertrouwelijk document met een opzet voor een 
wetsvoorstel uitgedeeld. Hierover vindt een korte discussie plaats. Er zijn nog 
enkele vragen over de informatie over het transvetgehalte in het B2B-kanaal, over 
de hoogte en de toepassing van een eventuele limiet en over toleranties. De 
Commissie verwacht na de zomer een formeel voorstel te publiceren. 
 

 

 

  

Agenda 

 

Opening: 

 

De Commissie geeft aan dat het proces van interne afstemming met alle 
benodigde afdelingen binnen de Commissie nog gaande is. Voor de 
vergadering kon daarom nog geen voorstel voor wetgeving verspreid worden. 
Ter vergadering is een vertrouwelijk concept verspreid van hoe de Commissie 
zich een voorstel voorstelt.  

Discussie over meeting room document. 

• Op de vraag waarom onderscheid wordt gemaakt tussen industrieel en dierlijk 
transvet, geeft de Commissie aan dat dit is vanwege de 
handelingsmogelijkheden voor de verlaging van het gehalte transvet. 

• De WHO roept op tot elimineren van transvet, hoe verhoudt dat zich to een 
genoemde limiet van maximaal 2 g/100g vet? De Commissie geeft aan dat de 
WHO in haar toelichtende tekst ook een maximum niveau noemt als praktische 
invulling. Vanwege dierlijke bronnen en enige ontstane transvetten tijdens 
raffinage kan het gehalte niet eenvoudig nul zijn. 

• Als aandachtspunt wordt genoemd dat bij een limiet die van toepassing is op 
het eindproduct, ingrediënten met een gehalte aan transvet hoger dan de 
limiet voor het eindproduct kunnen worden gebruikt.  
Hoe weten (kleine) producenten (bijvoorbeeld de snackbar voor gefrituurde 
producten) hoeveel transvet er in hun eindproduct zit, beschikken ze over de 
informatie om dit te berekenen?  

• Een paar lidstaten vraagt of het verplicht kan worden om in het B2B kanaal het 
transvetgehalte te communiceren aan afnemers (er wordt hierbij aan 
1169/2011 gerefereerd). 
De Commissie geeft aan dat het niet past om dit in wetgeving rond een limiet 
te regelen, het gaat om informatie voor het (afnemende) bedrijf. 

• De Commissie geeft aan dat ze bij de bijeenkomst met stakeholders 
commitment proefde vanuit leveranciers van oliën en vetten om kleinere 
bedrijven te helpen om te voldoen aan een limiet. 



 

 

 

 

• Een lidstaat vraagt naar de situatie voor voedingssupplementen. In 
voedingssupplementen zit soms 3-4% transvet in het vet dat drager is voor 
bijvoorbeeld een vitamine, ook in sommige emulgatoren. 

• De Commissie geeft aan dat een berekening is gedaan waarbij, als producten 
uitgezonderd zouden worden van de 2g limiet, de door de WHO aanbevolen 
maximum inname van 1en% vrij eenvoudig overschreden wordt. Bij het 
eventueel uitzonderen van emulgatoren bestaat het risico op een te hoge 
inname. De ene emulgator bevat 3-4%, andere emulgatoren tot 5 %. Bij de 
consultatie van de Commissie hebben partijen aangegeven dat vervanging 
mogelijk is. 

• De Commissie geeft aan dat naast de hoogte van de limiet, de toegestane 
toleranties relevant zijn. Het ontstaan van transvet tijdens verhitting, valt 
waarschijnlijk binnen de toleranties. 

• Een lidstaat die al een wettelijke limiet heeft, geeft aan dat hun ervaring is dat 
het niet nodig is om toleranties te hanteren omdat gehaltes in basisvetten flink 
onder de 2% zitten. Ook technologisch zijn geen uitzonderingen nodig. 

 

Tot slot 

 

• Een limiet vaststellen onder bestaande wetgeving kan via comitologie. Na 
stemming in het permanent comité, heeft het Europees Parlement nog het 
recht van controle (scrutiny).  

• De Commissie denkt eraan een limiet op te nemen onder artikel 8 van 
1925/2006. Inhoudelijk ligt dit misschien niet het meest voor de hand, maar 
juridisch gezien lijkt het de beste optie. 

• De Commissie beoogt na de zomer een voorstel te publiceren in de ‘better 
regulation’ portal. 
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